
ア サ ジ ⽔ に つ い て  
 

「ア サ ジ ⽔」 は 孟 宗 ⽵ の 主 要 ホ ル モ ン で あ る、  

 

・  ア  ブ シ ジ ン 酸 （還 元 ⼒ の 作 ⽤ に よ り 細 胞 の 若 返 り 効 果 が 強 い。）  

・  サ  イ ト カ ニ ン （免 疫 ⼒ を 向 上 さ せ る。 本 来 の 遺 伝 地 図 に 基 づ い て 細 胞 分 裂 を 促 す ⼒。）  

・  ジ  ベ レ リ ン （細 胞 の 修 復 ⼒。）  

 

の 頭 ⽂ 字 を とっ て ネー ミ ン グ で す。 煮 沸 法 に よ り 孟 宗 ⽵ か ら 抽 出 し た エ キ ス を ベー ス に、 ⾚ 紫 蘇・ ロー 

ズ マ リー エ キ ス を ブ レ ン ド し、 更 に 濃 縮 し た 製 品 で す。  

 

孟 宗 ⽵ に は 「酸 化」 を ⽌ め る 「還 元 作 ⽤」 が あ り ま す。 「酸 化」 は 「⽼ 化」 を 意 味 し、 「還 元」 は 「若 

返 り」 を 意 味 し ま す。  

 

 

 

【使 ⽤ ⽅ 法】  

1 ⽇ に 数 回、 ⽬・ ⽿・ ⿐ な ど に ご 使 ⽤ い た だ け ま す。  

※ ⽬ の 疾 患 が あ る ⽅ な ど は ⽬ ヤ ニ が で る 可 能 性 が あ り ま す。 そ の 場 合 は、 ガー ゼ ま た は 清 潔 な タ オ ル に 

「ぬ る ま 湯」 を 浸 け て 優 し く 拭 き 取っ て く だ さ い。  

 
【原 料 成 分】  

国 産 孟 宗 ⽵ エ キ ス、 国 産 ⾚ 紫 蘇 エ キ ス、 ロー ズ マ リー エ キ ス、 ヒ マ ラ ヤ 岩 塩 ⽵ 塩  

 

【保 存 ⽅ 法】  

直 射 ⽇ 光 を 避 け て  冷 蔵 保 存  し て く だ さ い。  

 

 

ア サ ジ ⽔ の ご 利 ⽤ 事 例 集  
 

① 酷 い ⾶ 蚊 症 の 例 （ 65 歳 ： ⼥ 性）  

私 は ⾶ 蚊 症 が 酷 く、 ミ ジ ン コ 状 の も の が ⾒ え た の で す。 眼 科 医 は 「加 齢 で す か ら、 し 

ば ら く 様 ⼦ を ⾒ ま しょ う。 1 ヶ ⽉ 後 に お い で く だ さ い。」 と ⾔ わ れ ま し た。  

ア サ ジ ⽔ を ⽬ に 点 け ま し た。 最 初 は ⽬ ヤ ニ が た く さ ん 出 ま し た。 就 寝 前 に 点 眼 す る と 

⽬ が 開 か な い の で す。 し ば ら く し て ⽬ ヤ ニ が 出 な く なっ た の で 昼 間 も 数 回 点 け る よ う 

に し ま し た。 と こ ろ が 昼 間 は ⽬ が 曇っ て、 時 折 ⾒ え に く く な る こ と も あ り ま し た。 そ 

ん な 状 態 が 数 ⽇ 経 過 し た 後、 ⽬ が すっ き り と し て き ま し た。  

こ の よ う な こ と を し て 1 ヶ ⽉ 後、 眼 科 医 に ⾏ き ま し た。 眼 科 医 は、 「不 思 議 な こ と が あ 

る も の で す ね。」 と 酷 い ⾶ 蚊 症 が 改 善 さ れ た こ と を 認 め ま し た。  



② 網 膜 剥 離 と 難 聴 の 例 （ 75 歳 ： 男 性）  

私 は ⼤ の ⽢ 党 で す。 右 ⽬ は 既 に 網 膜 剥 離 で 失 明 し て い ま し た。 左 ⽬ も 視 ⼒ が 酷 く 落 ち 

て、 眼 科 医 に ⾏ く と 「網 膜 剥 離 で す。 急 ぎ ⼤ 学 病 院 に ⾏ き な さ い。」 と ⾔ わ れ ま し 

た。 ⽿ も 右 は 聴 ⼒ を 失 い、 左 も 難 聴 で す。 テ レ ビ や ラ ジ オ の ボ リュー ム は 常 に 最 ⾼ で 

す。  

⽬ と ⽿ に 点 け ま し た。 ⽬ が 開 か な く な り、 酷 い こ と に なっ た こ と を 後 悔 し た 程 で し 

た。 し か し、 「今 我 慢 し な け れ ば。 ⽵ に ⾃ 分 を 掛 け て み よ う。」 そ の ⼀ 念 で、 点 け る 

回 数 も ⼀ 度 の 量 も よ り 多 く し ま し た。 1 ヶ ⽉ ほ ど 経 過 し ま す と、 ⽬ の 具 合 が 良 い み た い 

な の で す。 右 の ⾒ え な い ⽬ に 薄 明 か り が 差 し 込 ん だ の で す。 更 に 半 ⽉ が 経 過 し ま し 

た。 ラ ジ オ が ⼤ き な ⾳ を 出 し て い る の で す。 ど こ の 家 の ラ ジ オ か と 思っ た ら、 我 が 家 

の で は な い で す か。 凄 い ⾳ を 出 し て 私 が 聞 い て い た の で す ね。 し か し、 ⽿ は コ ン ス タ 

ン ト に 聞 こ え る よ う に なっ た 訳 で は あ り ま せ ん。 聞 こ え た り、 聞 こ え な く なっ た り で 

す。 ⽬ も 同 様 で す。 うっ す ら と ⾒ え た り、 ⾒ え な く なっ た り。  

3 ヶ ⽉ 経 過 し ま し た。 ⽿ は 通 常 の ⼈ と の 会 話 は 聞 こ え る よ う に な り ま し た。 ⽬ は 普 通 の 

⽣ 活 に は ⽀ 障 が な く な り ま し た。 そ れ か ら 半 ⽉ が 経 過 し ま し た。 新 聞 の ⽂ 字 が 裸 眼 で 

読 め る よ う に な り ま し た。  

 

③ ⽩ 内 障 の 例  

眼 科 医 か ら 「⽩ 内 障 だ か ら ⼿ 術 を す る と 良 い で す ね。」 と ⾔ わ れ ま し た。 友 ⼈ か ら 聞 

く と 「⽩ 内 障 の ⼿ 術 は 癖 に な り、 少 な く と も ⼆ 回 か ら 三 回 は ⼿ 術 を 受 け な け れ ば い け 

な い ⼈ も い る そ う だ。」  

そ れ で ⼿ 術 を 断 り、 ア サ ジ ⽔ を ⼀ ⽇ に 五 回 か ら 六 回 点 し ま し た。 ⽬ の ⽩ 濁 が 取 れ て 

はっ き り ⾒ え る よ う に な り ま し た。 ⽩ 内 障 の ⼿ 術 を 免 れ た の で す。  

 

④ 緑 内 障 の 例  

眼 科 医 か ら 「緑 内 障 だ か ら ⼿ 術 を す る と 良 い で す ね。」 と ⾔ わ れ た。  

孟 宗 ⽵ に は 細 胞 の 修 復 能 ⼒ と 解 毒 作 ⽤ 等 が あ る い う 話 を 聞 い た の で、 ア サ ジ ⽔ を ⼀ ⽇ 

に 五 回 か ら 六 回 点 眼 し ま し た。 ⼆ヶ ⽉ 後、 視 ⼒ が 広 が り 元 に 戻 り ま し た。 ⼀ 気 に 戻っ 

た 訳 で は あ り ま せ ん。 最 初 は 喜 ば せ て、 ま た、 悲 し ま せ て と、 歌 の ⽂ 句 じゃ な い で す 

け れ ど も、 視 野 が 広 く なっ た り 狭 まっ た り の 繰 り 返 し。 次 第 に 収 束 す る よ う で す。  

 

⑤ ス ギ 花 粉 の 例  

私 は 若 い 頃 か ら ス ギ 花 粉 症 で 苦 し ん で 来 ま し た。 友 ⼈ か ら 「花 粉 症 の 時 期 に なっ た ら 

ア サ ジ ⽔ を ⿐ に 点 す と 良 い。」 と ⾔ わ れ ま し た。 ス ギ 花 粉 の 時 期 が 来 ま し た。 早 速、 

ア サ ジ ⽔ を ⽬ と ⿐ に 点 し ま し た。 朝 出 か け る 時 に 点 す と、 ⼀ ⽇ 気 に な ら な ず に 過 ご せ 

ま す。  

 



⑥ 捻 挫 の 例  

私 は、 責 任 の あ る 仕 事 を し な け れ ば な ら な い と い う 前 ⽇、 ⾜ を 捻 挫 し て 困っ て い ま し 

た。 ガー ゼ に ア サ ジ ⽔ を たっ ぷ り 湿 ら せ て ビ ニー ル 袋 で 包 み 込 み ま し た。 朝 三 時 頃 ト 

イ レ に 起 き ま し た。 気 が つ い た の は、 ⾃ 分 で も 何 も 無 かっ た か の よ う に 歩 い て い た の 

で す。 そ の 後、 い つ も の 通 り 家 を 出 て、 充 分 に 仕 事 が で き ま し た。  

 

⑦ 打 ち ⾝ の 例  

私 は ⽬ が 悪 い の で ア サ ジ ⽔ を 持 ち 歩 い て い ま す。 あ る ⽇、 ホ テ ル の 鉄 の ド ア に 指 を 挟 

ん で ⾎ ⾖ が で き ま し た。 ⾎ ⾖ に ア サ ジ ⽔ を 付 け て ※ 華 美 粧 ジェ ル を 塗 り ま し た。 翌 ⽇ 

は 痛 み を 感 じ る こ と が 無 かっ た の で 普 段 通 り 仕 事 が で き ま し た。  

※ONOFF の BASE ショッ プ に て 販 売 中。 孟 宗 ⽵ エ キ ス 含 有 商 品。  

 

⑧ 傷 跡 が 消 滅 し た 例  

⼿ 術 等 の 傷 跡 等 に、 湯 上 り 後 に ア サ ジ ⽔ を 良 く 擦 り 込 む よ う に う 塗 布 し ま す。 そ の 

後、 ※ 華 美 粧 ジェ ル を 塗 り ま す。 相 当 深 い 傷 で も 4 ヶ ⽉ か ら 半 年 で 普 通 の 肌 に 戻 り ま 

す。 深 い 傷 の 場 合、 ⼀ 度 滞 留 し て い る ⾎ 液 が 外 に 出 ま す。 そ の 後、 傷 跡 が 凹 み ま す。 次 

第 に ⾁ が 盛 り 上 が り、 通 常 の 肌 に 戻 り ま し た。  

こ の 他 に も、 ⽝ に 噛 ま れ た 傷 跡 が 消 滅 し た 例 や ⽕ 傷 の 跡 が 消 滅 し た 例 等 も 報 告 さ れ て 

い ま す。  

※ONOFF の BASE ショッ プ に て 販 売 中。 孟 宗 ⽵ エ キ ス 含 有 商 品。  

 

⑨ リ ウ マ チ の 例 （ 72 歳 ： ⼥ 性）  

中 指 の 第 ⼆ 関 節 の 横 に 硬 い コ ブ が で き、 歪 ん で き た よ う に ⾒ え る の で す。 次 第 に、 ⽔ 

仕 事 を し た 後、 痛 み を 感 じ る よ う に な り 腫 れ て き ま し た。 時 折、 指 先 に し び れ を 感 じ 

る の で す。 医 者 に ⾏ く と 「リ ウ マ チ だ。」 と い う の で す が、 し び れ の 原 因 は 不 明 と い 

う の で す。  

ガー ゼ 等 に ア サ ジ ⽔ を 充 分 に 含 ま せ て、 ビ ニー ル 等 で 漏 れ な い よ う に 包 ん で、 絆 創 膏 

な ど で 留 め て お き ま し た。 実 ⾏ し て、 ⼀ 週 間 ほ ど 経 過 し ま す と 指 の 腫 れ が 引 き、 指 が 

細 く な り ま し た。 痛 み も し び れ も 取 れ ま し た。 今 は 硬 い コ ブ も 無 く な り ま し た。  
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